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Mit freundlichen Unterstützung von: 

ResMed GmbH & Co. KG 

Referenten Anfahrt 

Mittelpunkt „Herz“ -  

Interdisziplinäre Veranstaltung 

„Herzinsuffizienz und Schlaf“ 

  10. Juni 2010 

Veranstaltungsort: 

Tierpark´s  

Klinikstraße 51 

44791 Bochum 

Veranstalter: 

Thoraxzentrum Ruhrgebiet 

Ev. Krankenhaus Herne/Augusta-Kranken-Anstalt 

Schlafmedizin 

Prof. med. Santiago Ewig 

Dr. med. Martina Neddermann 

Die Veranstaltung ist bei der Ärzte-

kammer Westfalen-Lippe zur  

Zertifizierung angemeldet. 



FIRMENNAME 

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen, 

liebe Interessierte, 

ca. 50% der Herzinsuffizienz-Patienten 

leiden aktuell an schlafbezogenen 

Atmungsstörungen, die das Herzkreislauf-

system und den Stoffwechsel negativ be-

einflussen und die Lebenserwartung und 

Lebensqualität einschränken. Auch die 

Aufnahme der Diagnostik und Therapie 

der schlafbezogenen Atmungsstörungen in 

die Leitlinien der Deutschen Gesellschaft 

für Kardiologie zeigt die zunehmende Be-

deutung für beide Fachbereiche. 

Seit nunmehr 2 Jahren befasst sich das 

Thoraxzentrum Ruhrgebiet in Zusammen-

arbeit mit niedergelassenen Kardiologen 

und kardiologischen Kliniken mit der Be-

handlung von schlafbezogenen Atmungs-

störungen bei Patienten mit Herz-

insuffizienz. Wir konnten die Brücke 

schlagen zwischen Kardiologie und Schlaf-

medizin und möchten diesen Weg ge-

meinsam weiter gehen. 

Daher würden wir uns freuen Sie bei 

unserer interdisziplinären Veranstaltung 

„Mittelpunkt Herz“ begrüßen zu dürfen. 

Prof. Dr. med. Santiago Ewig 

    Dr. med. Martina Neddermann 

 

 

Themen 

18.30  Uhr 
Imbiss  

 

19.oo Uhr        Begrüßung 

Dr. Martina Neddermann 

 

19.10 Uhr        Dr. H. Wöhrle 

„Bluthochdruck, Diabetes, Herzinsuffizienz— 

welche Rolle spielen nächtliche Schlaf– und Atmungsstörungen?“ 

 

19.50 Uhr         Dr. A. Beck 

„Diagnostische Möglichkeiten des Kardio-MRTs“ 

 

20.10 Uhr       Dr. M. Neddermann 

„Kooperation Schlafmedizin und Kardiologie—aktuelle Studien-

ergebnisse und Vorstellung der Substudie“ 

 

20.30 Uhr         Gemeinsames Abendessen 

 

Anmeldung 

Bitte geben Sie uns bis zum 31.05.2010 

Rückmeldung unter: 

 

Ev. Krankenhaus Herne 

Schlaflabor 

Hordeler Straße 7-9 

44651 Herne 

Tel. 02323/49892249 

Fax: 02323/49892320 

schlaflabor-we@evk-herne.de 

Ansprechpartner:  

Fr. Annika Machleit 

Fr. Sabine Sawicki 

Workshop: 

Vorstellung der  

Autoservo-Ventilationstherapie 


